; SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAD

2% DIRETORIA DE APOIO AC ESTUDANTE/DIRETORIA DE ARTICULACOES COM QS MUNICIPIOS
s GERENCIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

CARDAPID Ill: LANCHE JUNTO: mesmo lanche no periodo Matutine para alunos do Ensino Regular e para alunos participantes de Projetos . OUTUBRO/2015 13 SEMANA

LotesI,3eS

Quinta - Feira

Segunda - Feira i Il

Sexta - Feira

01/10/2015

02/10/2015

{IR3.2 Feijic com carne suina em cubes, arrez,
3 )
%,.WW%WE farofa de cenoura, salada de couve com laranja

lada it ler cubos.

LS.T suco de uva integral, tortz de legumes
[cenoura, milho, erviiha, tomate e temperc verde)
e uma mag,

| Terga-feia | F Quints - Feirs Sexta - Feira
G700 01/16/2015 02/30/2015

A2.13 Arroz, feijio, carne bovina em cubos refogada
com batata e cencura, salada de beterraba cozida ¢

ALMOCO salada de acelga.

AB.9 Arroz integral, feijio, omelete de couve,
abobora refogada, salada de temate e salada de
chicoria.

{Quinta - Feira

Sexta - Feira

307097301 01/10/2015

02/10/2015

L1.14 Leite batido com banana e mamso, pio doce
liso com doce de banana

R2.1 Arroz, feijdo, carne bovina de panela
fatiz da, aipim cozido, salada de chuchu cozido
e salada de tormate.

L4 suco de uva integral, bolo de fubd e uma
bznana,

R5 Arror, fejjio, fortaia (cmelete com queijo),
rmacarrio com motho de tomate (feito na escola)
VESPERTING flsalada de beterraba cozida e salada de acelga.

R1.5 Arrcg, feijio, frango desfiado com melho de
tomate (feito na escola), polenta, salada de cenours
cozida e salada de acelga.

3

DEMERECUEARTAATUTING [ IDEM REGLILAR MATUTING

T

IDEM REGULAR MATUTING

NOTURNO :
INFORMACOES IMPORTANTES:

a) Para os lotes 1,2,5 e 6 correspondentes aos contratos 106/2014 e 107/2014 e o lote 3 ¢ os lotes 4 e 7 correspondentes aos contratos 19/2015 e 20/2015 os tipos de corte de carne bovina estabelecidos s3e: Patinho, Cox5o mole & Caxo dure.

b) Um mesmo folhoso poderd ser ofertado até duas vezes em uma mesma seman  a, mesmo em caso de substituigBes de um folhoso por outro (Acelga, Alface,Almeirio, Agrido, Chicdria, Couve, Espinafre, Riiculz, Repolho).
£)PROJETGS: PROJETO DE EDUCAGAC AMBIENTAL E ALIMENTAR, EDUCACAC PUBLICA INTEGRAL, MAIS EDUCAGAQ, ENSINO MEDIO INOVADOR,

APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.
Adauiridos da Agricultura Familiar: Arroz parboilizado, Arroz integral, Biscoito caseiro, Doce de banana,Farinha de milho, Feijdo preto, Leite integral, Mel de abelhas, Suco de uva integral.

Silvia Brandin
Matricula 229.325-0-

Ren {tene
L {>erente deAfifentacao Escolar
MatricuteA)® 81,988

ENSING MEDIO INTEGRAL, ENSINO MEDIC INTEGRADO A ECUCAGAO PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS OPORTUNIDADES DE

djAlimentos

701




SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAD

DIRETORIA DE APOIO AO ESTUDANTE/DIRETORIA DE ARTICULAGOES COM 0% MUNICIPIOS

GERENCIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTAGAQ ESCOLAR

CARDAMO 11I: LANCHE JUNTO : mesmeo Janche no periedo Matutine para alunos do En

o Regular e para alunos participantes de Projetos O UTUBRO/2015 - 22 SEMANA

iotes13el
Segunda - Faira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
05/10/2015 06/10/2015 07/10/2015 08/10/2015 09/10/2015

R2.3 Puré de batatas, carne bovina refogada, arroz,
feijdo, salada de cenoura cozida e salada de acelga

R1. Arroz, feijio, frango(peito) refogado com molhe
de tomate {feito na escola) desfiado, polenta, salada de
repoiho e safada de tomate.

L2.2 salada de frutas(mamdo, banana, laranja e
mag3) com jogurte* e aveia,

L1.8 Lefte, biscoito salgado integral com doce de
bananra ¢ uma macga.

L3 Suce de uva integral, pic de cachorro quente
frango desfisdolpeito} com tempero verde e
molho de tomate {feito na escola}, cencura ratada,

MATUTING
* Servir separado da salada de frutas tomate ern fatia, milho e ervilha e uma magé.
Segunda - Feira Terga - Felra Quarta - Feira CQuinta - Feira 3exta - Feira
05/16/2015 06/10/2015 07/10/2035 08/10/2015 09/10/2015
AT.8 Arroz, feijio, sassami ensopado com AZ2.11 Arroz, feijac, picadinho de carne em iscas, AB.2 Risoto da frango {arrez com peito de frango A2.7 Arroz, feijao, carne motda refogada com A1.1 Arroz, feijfo, frange ensapado, aipim
moiho de tomate (feite na escela), puré de aipim cozido, salada de repolho* e salada de beterraba desfiado e molho de tomate (feito na escola), tempero cenoura e milho, abobrinha refogada e salada cozido, salada da agrifio e salada de abobrinha
ALMOCO batata, salada de acelga e salada de beterraba cozida. verde, Sleo, tomate,cebola, ervitha & milho}, satada de de beterraba ¢rua ralada. raladz,
crua ralada. * Podera ser substituido por acelga ou chicéria canoura crua ralada e salada de acelga e uma magi.
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
05/10/2015 06/10/2015 07/10/2015 08/10/2915 09/10/2015
1.1.16 Leite batido com banana e mamio, L 5.4 Suco de uva integral, torts de legumes {cenoura, R1.9 Polenta, frango ensopado(coxa e sobrecoxa), R2.10 Arroz, feiffio, bife de carne*, macarrdo com R2.4 Arroz, feijdo, carne moida, abdbora refogad a
hiscoito salgado integral com doca de banana. mithe, erviths, tomate e tempero verda) & uma maga. arroz, feijao, salada de ricula ¢ salada de tomate, molhe de tomate(feito na escolal, salada de acelga com cebola e tempero verde, salada de repolhc e
VESPERTING e salada de cenoura ralada. salada de beterraba crua ralada.
* Podera ser servido em iscas
NOTURNO IPEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTING 1DEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTING

INFORMACOES IMPORTANTES:

a) Para oslotes 1,2,5 e 6 correspondentes aos contratos 106/2014 e 1072014 e o lote 3 e os lotes 4 e 7 correspond
b} Um mesmo folhoso poderd ser ofertado até duas vezes em uma mesma semana, MesMo em caso de substituicdes de um folhose por ou
¢)PRGCIETOS: PROJETO DE EDUCAGAD AMBIENTAL £ ALIMENTAR, EDUCAGRO PUBLICA INTEGRAL, MAIS EDUCAGAD, ENSING MEDIC INOVADOR,

EDUCACIONAL ESPECIALIZADC.

4) Alimentos Adquiridos da Agricultura Familiar:

Arroz parboilizado, Arraz integral, Biscaito ¢aseiro, Doce de banana,Farinha de m ilho, Felj3o preto, Leite integral, Mel de abetivas, Suco de uva integral.

Matricula 229.325-0-01

entes aos contratos 19/2015 e 20/2015, os tipos de corte ¢e ¢arne bovina estabelecidos sdo: fatinho, Coxdo mole e Coxdo duro,
tro{Acelga, Alface, Almeirdo,Agrido, Chicéria, Couve, Espinafre, Ricula, Repolho}.
ENSIND MEDIO INTEGRAL, ENSING MEDIO INTEGRADO A EDUCAGAO PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO

Renalo/Lettene
(i
A

Hhentogao Escolar
AP\d81,988-7-0"




SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAO
DIRETORIA DE APOIO AQ ESTUDANTE/DIRETORIA DE ARTICULACOES COM OS MUNICIPIOS
GERENCIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTACAQ ESCOLAR

CARDAPIO N): LANCHE FJUNTO: mesmo lanche no periodo Matutino para alunos do Ensino Regular e para alunas pa

rticipantes de Projetos QUTUBRG/2015 32 semana

Lotes1,3e5

Segunda - Feira Ter¢a - Feira Quaria - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
12/10/2015 13/10/2015 14/10/2015 15/10/2015 16/10/201%
L1.12 Leite com achocolatado, biscoito caseiro e 15.2 Suco de uva integral, torta de bolacha maria R2.14 Arroz*, feijfic, carne bovina em cubos, farofa
uma banana com creme (leite, agticar € amido de milho) ¢ uma de couve, salada de alface e salada de tomate.
MATUTING FERIADO mac. DIA DO PROFESSOR .
* podera ser servido arroz integral
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
12/10/2015 13/10/2015 14/10/2015 15/10/2015 16/16/2015
A2.14 Arroz integral, feijdo, carne moida refogada A3.1 Feljdo com carne suina em cubos, arroz, AS5.3 Arroz, feijdo, fortaia (omelete com queije)
puré de batata, salada de cenoura cozida e salada farofa de cenoura, salada de agridio com laranja macarrio com molho de tomate {feite na
ALMOCO FERIADO de alface. em cubos. DIA DO PROFESSOR escola), salada de aiface e salada de tomate,
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
12/10/2015 13/10/2015 14/10/2015 15/10/2015 16/10/2015
R1.14 Arroz integral, feijSo, frango desfiado com L1.15 Vitamina de frutas{leite, banana, mamdo ou L4 suco de uva integral, bolo de fubé e uma banana.
batata e cenoura (em cubos), salada de repolho e abacate), pio de sanduiche integral, queijc e
VESPERTINO FERIADO salada de betrraba cozida. doce de banana organico.
DIA DQ PROFESS0R
NOTURNO {DEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTING

INEORMAGOES IMPORTANTES:

a) Para os lotes 1,2,5 e 6 correspondentes aos contratos 106/2014 e 107/2014 e o lote 3 € 0§ lotes 4 e 7 correspond
ers ser ofertado até duas veres em uma mesima Seman g, Mesmo em caso de substituigoes de u
AMBIENTAL E ALIMENTAR, EDUCAGAO PUBLICA INTEGRAL, MAIS EDUCACAD, ENSINO MEDIC INOVADO!

b) U mesmo felhoso pod
¢}PROJETCS: PROJETO DE EDUCAGAQ

OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO EDUCACICNAL ESPECIALIZADC,

d} Alimentos Adquiridos da Agricultura Fam

r: Arroz parboilizado, Arroz integral, Biscoito caseiro,

Doce de banana,Farinha de milho, Feijo preto, Leite integral, Mel de abelhas, Suto de uva integral.

serente de AT

Matriculasy 181.988-7-01

antes aos contratos 19/2015 e 20/2015 ,0s tipos de corte de carne bovina astabelecidos s&c: Patinho, Cox#o mole e Coxdo duro.
m folhoso por cutro (Acelga, Alface, Almeirdo,Agrido, Chicéria, Couve, Espinafre, Ricula, Repolho).
R, ENSING MEDIO INTEGRAL, ENSINO MEDIO INTEGRADO A EDUCACAO PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS




SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAO

DIRETORIA DE APOIO AQ ESTUDANTE/DIRETORIA DE ARTICULACOES COM OS MUNICIPIOS
GERENCIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTACAQ ESCOLAR

CARDAPIO lI: LANCHE JUNTO: mesmo lanche no periodo Matutino para aluhos do Ensino Regular e para alunos pa

ipantes de Projetos OUTUBRO/2015 42 SEMANA

Lotesd,3el
Segunda - Feira Yerga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
19/10/2015 20/10/2015 21/10/2015 22/10/2015 23/10/2015
R1.13 Arroz integral, frango ensopadofsassami) coR2.8 Arroz, feijéo, picadinho de carne em Iscas, L1.12 teite com achgcolatado, biscoito caseire e uma L5.1 suco de uva integral, torta de lagumes R1.5 Arroz, feijio, frango desfiade com molho de
arvitha e milho, refogado de couve e saladz de aipim cozido, salada de tomate.e salada de ricula. hanana {cenoura, milho, ervilha, tomate & tempera verde) [tomate(feito na escola), polenta, salada de cenoura
MATUTIND [cenoura cozida. e uma maga. cozida e salada de acelga.
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
Hw.\ao\nopw 20/10/2015 21/10/2015 22/10/2015 23/10/2015
A2.7 Arroz, feijio, carne moida refogada com A41.1 Arroz, feijéio, frango ensopado, sipim [A3.4 Feijiio com carne suina em cubos, arroz, A1 Arroz, Teljo, frango ensopade (coxa e AZ.1 Arroz integral, feijdo, carne bovina em cubos
cenoura e milho, abobrinha refogada e salada cozido, salada de agrifio e salada de abobrinha farofa de cenoura, salada de agrifio com laranja em sobrecoxa), polenta, salada de couve picada e ansopada, macarrio com molho de tomate (feito
ALMOGO de beterraba crua ralada. ralada. cubos. salada de ¢enoura cozida. na escola), salada de alface e salada de tomete.
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
19/10/2015 20/10/2015 21/10/2015 22/10/2015 23/10/2015
L2.3 logurte de morango, biscoito caseiro e uma L4.8 Leite, biscoito salgado integral, doce de R5.1 Arroz*, feijfo, fortaia (omelete com queijo), R2.3 Puré de batatas, carne bovina refogada L3 Suco de uva integral, pdo de cachorro quente
banana. banana orgénico e uma maga, macarrio com molho de tomate (feito na escola), arroz, feijo, salada de cenoura cozida e frango desfiado (peito) com tempero verde
VESPERTING salada de acelga e salada de tomate. salada de acelga. o molho de tomate(feito na escola), cenoura
ralada, tomate em fatia, mitho e ervitha e uma
* poderd ser servido arroz integral macs,
NOTURNO IDEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTING {DEM REGULAR MATUTINO |DEN REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTING __

INFORMACOES IMPORTANTES:

a)Paraoslotes L,25e6 correspondentes aos contratos 106/2014 e 107/2014 eolote 3 ens lotes 5 e 7 correspondentes ags contratos 19/2015 e 20/2015 os tipos de corte
b) Um mesmo folhosa poderd ser ofertade até duas vezes em uma mesma seman 3, mesmo em caso de substituicdes de um folhoso por cutro {Aceiga, Aiface, Almeirgo,
¢)PROJETOS: PROJETO DE EDUCAGAO AMBIENTAL E ALIMENTAR, EDUCACAQ PUBLICA INTEGRAL, MALS EDUCACAQ, ENSINOD MEDIO INOVADOR, ENSING MEDIO INTEGRAL, ENSING MEDIO INTE

APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.

d) Alimentos Adquiridos da Agricultura Familiar; Arroz parboilizado, Arroz integral, Biscoito caseiro, Doce de banana,Farinha de milho, Feijdo preto, Leite integral, Mel de abelhas, Suco de uva integral.

[ Y

icula 229.325-0-0

Renatgifpttent

(yereme de
satricula n® 988-7-01

iidntacao Escolar

de carne bovina estabelecidos sdo: Patinho, Coxio mole e Coxdo duro.
Agrido, Chicdria, Couve, Espinafre, Rucula, Repolho).
GRADO A EDUCACAO PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS OPCRTUNIDADES DE




SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAC

GERENCIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

DIRETORIA DE APOIO AD ESTUDANTE/DIRETORIA DE ARTICULACOES COM O3 MUNICIPIOS

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTACAQ ESCOLAR

CARDAPIQ l1l: LANCHE JUNTO: mesmo Janche na periodo Matuting para alunos do Ensino Regular e para alunos participantes de Projetos OUTUBRO/2015 52 SEMANA
lotesi,3e5
$egundg - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feifa
26/10/2015 27/10/2015 28/10/2015 29/10/2015 30/10/2015
L.2.3 logurte de morango, biscoito caseivo € uma R6 Macarrdc com carne moida {tomate, cebola, RA.3 Arroz, feijao, filé de peixe assado*, puré de L3.5 Suco de uva integral, pao de cachorro guente L.4.6 vitamina de banana (leite, banana e aveia),
banana. cenoura, tempero verde e molho de tomate (feite n3 batatas,salada de beterraba cozida e salada de com carne moida refogada com molho de tomate biscoito salgado integrai e mel.
MATUTING escola}, salada de vm.nm:.mcm cozida e salada de acelgs. {feito na escola), alface & tomate.
repolho e uma laranja-
* podera ser servido ensopado .
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
26/10/2015 27/10/2015 28/10/2015 25/10/2015 30/10/2015
A2.2 Arsoz, feijao, carne moida refogada com A1.7 Frango refogado com mothe de tomatelfeito A1.3 Arroz, feijio, frango {peito) desfiado com AZ.13 Arroz, feijdo, carne hovina em cubos refogada A5.9 Arroz integral, feijdo, omelete de couve,
batata, farofa de couve, salada de acelga picada na escola), polenta, arraz, feijdo, satada de agrido mothe de tomate {feito na escola), batata refogada |lcom batata e cenoura, satada de beterraba cozida e abobora refegada, salada de tomate e salada de
ALMOGO & szlada de chuchu cozido. o salada de chuchu cozido. salada de tomate e salada de repetho salada de acelga. chicdria,
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira {inta - Feira Sexta - Feira
26/10/2015 27/10/20145 28/10/2015 29/10/2015 30/10/2015
R4.6 Arroz, feijio, frange refogado (sassami), crere de L2.2 Salada de frutas(mam3o, banana, laranja e L5.2 Suco de uva integral, torta de bolacha maria R1.3 Arroz, feijio, frango desfiado {peito) com ervitha R1.5 Arroz, feijdo, frango desfizde com molho de
milho, salada de tomate e salada de acelga®. macs) com iogurte™ @ aveia. com creme (Jeite, agicar e amido de milho) e uma e milho, aipim cozido, salada de repolho e satada de tomate ifeito na escola), polenta, salada de cenoura
VESPERTINO maca. tomate. cozida e salada de aceiga.
* podera ser chicdria ou alface.  Servir separado da satada de feutas
NOTURNC |ICEM REGULAR MATUTING \DEM REGULAR MATUTING |DEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTING IDEM MATUTING

INFORMAGOES IMPORTANTES:
a) Paracslotes1,2,5e
b) Um mesms folhoso poder:
¢)PROJETOS: PROJETO DE EDUCACA
APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADC.
d) Alirnentos Adguirides da Agricultura Familiar:

Arroz parboilizado,

6 correspondentes a0s contratos 106/2014 ¢ 107/2014 e 0 lote3eoslotesde7 c
4 ser ofertado até duas vezes em uma mesma seman 3, mesmo em ¢aso de substituigdes de um folhoso por outro Acelga,
O AMBIENTAL E ALIMENTAR, mocnbnmo PUBLICA INTEGRAL, MAIS EDUCACAD, ENSINO

Arroz integral, Biscoito caseiro, Doce de banana,Farinha de mitho, Feijgo preto, Leite integral,

orrespondentes a0s contratos 18/2015 e 2

MEDIO INOVADOR, ENSING MEDIO INTEGRAL, ENSINO MEDIO INTEGRADO A EDU

0/2015, os tipos de corte de carne bovina
Alface, Almeirdo, Agrido, Chicoria, Couve, Espinafre, Ricula, Repelho).
n.pOmO PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS OPORTUNIDADES DE

estabelecidos 5801 Patinhe,

Mel de abelhas, Suce de uva integral.

Coxdio mole & Coxdo duro.




