SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAQ

DIRETORIA DE APOIO AQ ESTUDANTE/DIRETORIA DE ARTICULACOES COM OS MUNICIPIOS
GERENCIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR
PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR

CARDAPIO Il LANCHE JUNTO: mesme lanche no periodo Matutino para alunos do Ensino Regular e para alunos participantes de Projetos ABRIL/2015 12 SEMANA

Lotes3 e 4
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
01/04/2015 02/04/2015 03/04/2015
L2.2 Salada de frutas(mamé&o, banana, L3.1 Suco de uva integral, pdo .
{aranja e magd) com iogurte* e aveia. de cachorro quente, frango desfiado
com tempero verde e molho de tomate
MATUTINO (feito na escola), cenoura ralada,
tomate em fatia, milho e ervilha
*servir separado da salada de frutas
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
01/04/2015 02/04/2015 03/04/2015
A3 .Arroz, feijdo, carne suina acebolada, Al1.6 Arroz integral, frango (peito)
abobora refogada, salada de beterraba desfiado com molho de tomate{feito na
crua ralada e salada de couve picada. escola)farofa de cenoura e salada de
ALMOCO . .
chicéria e salada de chuchu cozido.
Segunda - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
01/04/2015 02/04/2015 03/04/2015
R2.5 Arroz, feijio, carne moida refogada com R5.2 Arroz, feijdo, omelete de couve,
hatata, salada de chuchu cozido e salada macarrdo com molho de tomate (feito na
VESPERTING de cenoura crua ralada. escola), salada de tomate e salada de
alface.
NOTURNG IDEM MATUTINO IDEM MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO _ IDEM REGULAR MATUTING

INFORMAGOES IMPORTANTES:

a) Para os lotes 1l e IV correspondentes aos contratos 084/2009 e 085/2009 os tipos de corte de carne bovina estabelecidos s3o: Patinho ou Cox3o mole Moido,
b) Um mesmo folhose podera ser ofertado até duas vezes em uma mesma semara, mesmo em caso de substituigGes de um folhoso por outro{Acelga, Alface, Almeirdio, Agrido, Chicria,

Musculo em cubos e Patinho ou Coxdo Mole em bifes.
Couve, Espinafre, Racula, Repolho).

c) PROJETOS: PROJETO DE EDUCACAQ AMBIENTAL E ALIMENTAR, EDUCAGAO PUBLICA INTEGRAL, MAIS EDUCAGAO, ENSINO MEDIO INOVADOR, ENSINO MEDIO INTEGRAL, ENSINO MEDIO INTEGRADO A EDUCACAQ
PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.




SECRETARIA DE ESTADQ DE EDUCAGAO

DIRETORIA DE APOIO AQ ESTUDANTE/DIRETORIA DE ARTICULACGES COM OS MUNICIPIOS

GERENCIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTACAQ ESCOLAR

A

Matricula 229.325-0-¢

[ f
A
1a Brandini

CARDAPIC 1ll: LANCHE JUNTO: mesmo lanche no periodo Matutino para alunos do Ensino Regular e para alunos participantes de Projetos ABRIL/2015 - 22 SEMANA

Lotes 3ed
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
06/04/2015 07/04/2015 08/04/2015 09/04/2015 10/04/2015

R2.9 Arroz, feijde, carne moida com molho
de tomate (feito na escola), aipim cozido,
salada de repolho e salada de cenoura cozida

L2 logurte de morango, granola® e urna
maci.

R3.1 Arroz, feijdo, carne suina acebotada,
farofa de cenoura, salada de couve™ picada e
e uma laranja

L1 Vitamina de banana {leite, banana e
¢ aveia), pdo fatiado integral com mel.

R2.10 Arroz; feijio, bife de carne®, macarrao
com motho de tomatetfeito na escola), salada
de acelga e salada de cenoura ralada.

MATUTING * Servir separado do fogurte
* Podera ser chicéria
*Poderd ser servido em iscas
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
06/04/2015 07/04/2015 08/04/2015 09/04/2015 10/04/2015
AS.5 Arroz, feijdo, fortaia {omelete com queijo ||Al.Arroz, feijdo, frango ensopado (coxa e AB.3 Risoto de frango(arroz com peito de A2.10 Arroz, feijdo, carne moida refogada, [Al.7 Frango refogado com molho de tomate
macarric com motho de temate (feito sobrecoxa), polenta, couve e salada de frange desfiado e molho de tomate puré de batata, salada de tomate e (feito na escola), polenta, arroz, feijéo, salada
na escola), salada de beterraba cozida cenoura cazida {feito na escola), tempero verde, dlec,tomate, [|salada de alface. de agrido e salada de chuchu cozido.
ALMOCO e salada de acelga cebola, ervilha e milho), feijdo,salada de cenoura
crua ralada e salada de acelga.
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
06/04/2015 07/04/2015 08/04/2015 09/04/2015 10/04/2015
11.3 Creme de aveia (leite, amido de milho, |jR2.11 Arroz, feijdo, carne bovina em cubos L1.9 Leite, bolo de cenoura e uma banana L3.1 Suco de uva integral, pac de L2.2 Salada de frutas(mamaio, banana,
agucar e aveia) feito na escola, biscoito ensopada com molho de tomate(feito cachorro quente, frango desfiade (peito) [lfaranja e macd), com iogurte * e aveia
doce e uma laranja. na escola), batata refogada, salada de com temipero verde e molho de tomate
VESPERTINO beterraba crua ralada e salada de repotho :m#o.zm mm.no_mr nmqoc_.m ralada, tomate )
em fatia, milho e ervilha. *sarvir separado da salada de frutas
NOTURNO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO {DEM REGULAR MATUTING

INFORMAGOES IMPORTANTES:

a) Para os lotes [Nl e IV correspendentes aos contrates 084/2003 e 085/2009 os tipos de corte de carne bovina estabelecidos s3o: Patinho cu Coxio mole Moido, Musculo em cubos e Patinho

ou Coxdo Mole em bifes.

b) Um mesmo folhoso poderd ser ofertado até duas vezes em uma mesma semana, mesmo em caso de substituicSes de um folhoso por outrolAceiga, Alface, Almeirdo, Agrido, Chicéria, Couve, Espinafre, Riicula, Repolho).
c) PROJETQS: PROJETO DE EDUCAGCAC AMBIENTAL E ALIMENTAR, EDUCACAO PUBLICA INTEGRAL, MAIS EDUCAGAQ, ENSINO MEDIO INOVADOR, ENSING MEDIO INTEGRAL, ENSINO MEDIO INTEGRADO A EDUCACAO PROFISSIONAL, PROGRAMA
ESTADUAL NOVAS OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.




SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAO

DIRETORIA DE APQOIC AQ ESTUDANTE/DIRETORIA DE ARTICULACOES COM OS MUNICIPIOS

GERENCIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTACAQ ESCOLAR

Matricula 229.325-0-01

T
mlwamzqsﬁ

CARDAPIO Ill; LANCHE JUNTO: mesma lanche no periode Matutino para alunos do Ensino Regular e para alu

nos participantes de Projetos ABRIL/2015 32 semana

lLotes3ed
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
13/04/2015 14/04/2015 15/04/2015 16/04/2015 17/04/2015

R1.6 Arroz, feijio, frango refogado
{sassami), creme de milho, salada
de tomate e salada de acelga

L2.2 Salada de frutas{mam3o, banana,
laranja e magd), com icgurte * e aveia

R6.3 Macarrio com carne moida,tomate,
cebola, cenoura, tempero verde e molho

de tomate {feito na escola), feijdo, salada

13.2 Suco de laranja integral com cenoura, pdo
de cachorro quente, ovos exidos (oves, leite e
4leo), cenoura ralada e alface.

L1.9 Leite, bolo de cenoura e uma banana.

MATUTINO
. : de beterraba cozida e salada de repolho
*servir separado da salada de frutas
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
13/04/2015 14/04/2015 15/04/2015 16/04/2015 17/04/2015
A2.11 Arroz, feijio, picadinho de carne em ||A1.8 Arroz, feijéo, sassami ensopado com AZ.12 Carne bovina em cubos ensopada  ||A3 Arroz, feijdo, carne suina acebolada, abébora A5.1 Arroz, feijao, fortaia (omelete com
iscas, aipim cozido, salada de repolho molho de tomate (feito na escola), puré arroz, feij3o, farofa de couve, salada refogada, salada de beterraba crua ralada e queijo), macarrio com molho de tomate
ALMOCO salada de beterraba cozida. de batata, salada de acelga, salada de de repotho , salada de chuchu cozido salada de couve picada. {feito na escola), salada de abobrinha crua
beterraba crua ralada. ralada e salada de tomate.
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
13/04/2015 14/04/2015 15/04/2015 16/04/2015 17/04/2015
L2 logurte de morango, granola* e uma R2.5 Arroz, feiifio, carne moida refogada com L1 Vitamina de banana(leite, banana R1.9 Polenta, frango ensopado(coxa e sobrecoxa) |R2.3 Puré de batatas, carne bovina refogada
maca. batata, salada de chuchu cozido e salada e aveia), pdo fatiado integral com mel. arroz, feijdo, salada de ricula e salada de tomate arroz, feiisio, salada de cenoura cozida e
VESPERTING . . de cenoura crua ralada. salada de acelga.
* Servir separado do iogurte
NOTURNRO IDEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTIND IDEM REGLILAR. MATUTINOG IDEM REGULAR MATUTING

INFORMAGOES IMPORTANTES:
a) Para os lotes 11l e IV correspondentes aas cantratos 084/2009 e 08!
b) Um mesmo folhoso poderd ser ofertado até duas vezes em uma mesma semana,
c) PROJETOS: PROJIETO DE EDUCAGAO AMBIENTAL E ALIMENTAR, EDUCAGAD PUBLICA INTEGRAL, MAIS EDUCACAD, EN
OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.

5/2009 os tipos de corte de carne bovina estabelecidos sdo:

Patinhe ou Cox3c mole Moido, Misculo em cubos e Patinhe ou Coxdo Mole em bifes.
mesmo em caso de substituicSes de um folhoso por outro{Acelga, Alface, Almeirdo, Agrifio, Chicdria, Couve, Espinafre, Rucula, Repolho).
SIND MEDIO INOVADOR, ENSING MEDIO INTEGRAL, ENSINO ™M

EDIO INTEGRADO A EDUCAGAO PROFISSIONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS




SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAO
DIRETORIA DE APOIO AO ESTUDANTE/DIRETORIA DE ARTICULACOES COM OS MUNICIPIOS

grente de Aliment

GERENCIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR 72 P
PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR 77° 181.988-7-01
CARDAPIO ill: LANCHE JUNTO: mesmo lanche no periodo Matutino para alunos do Ensino Regular e para alunos participantes de Projetos ABRIL/2015 42 SEMANA
Lotes3ed
Segunda - Feira Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
20/04/2015 ' 21/04/2015 22/04/2015 23/04/2015 24/04/2015
L1.2 Arroz doce*, granola e uma banana. R1.7 Arroz, feijio, frango (peito) desfiado L2 logurte de morango, grancla* euma  R4.1 Filé de peixe refogado com cebola e
com molho de tomate (feito na escola)  [[macé. tomate, arroz, feijdo, farofa de couve,
polenta, salada de repolho e salada de salada de beterraba cozida e salada de
MATUTINO s , . .
(leite, arroz, agucar, coco e canela) cenoura crua ralada. * Servir separado da salada de frutas alface e uma laranja.
Segunda - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
20/04/2015 22/04/2015 23/04/2015 24/04/2015
A2.6 Arroz, feijdo, bife* de carne bovina, A2.13 Arroz, feijio, carne bovina em cubos (|Al.6 Arroz integral, frango [peito) desfiado A6.1 Arroz carreteiro com carne em iscas
puré de batata, salada de chuchu cozido, refogada com batata e cenoura, salada com molho de tomate{feito na escela), com tomate, cebola e ervilhas, batata
ALMOCO salada de couve. de beterraba cozida e salada de acelga. farofa de cenoura, salada de chicoria e refogada, feijdo, salada de cenoura crua
salada de chuchu cozido. ralada e salada de repolho.
* poderd ser servido bife em iscas
Segunda - Feira Quaria - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
20/04/2015 22/04/2015 23/04/2015 24/04/2015
R5.3 Arroz, feijdo, fortaia {omelete L1.6 Vitamina de banana(leite, banana e R2.9 Arroz, feijdo, carne moida com molho [L2.2 Salada de frutasimam3o, banana,
com queijo), abbébora refogada, salada aveia), biscoito salgado integral com de tomate(feito na escola), aipim cozido laranja e magi), com iogurte *e
de repolho e salada de tomate. mel. salada de repolho* e cenoura cozida. e aveia.
VESPERTINO
* Podera ser rdcula *servir separado da salada de frutas
NOTURNO IDEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTINO [DEM REGULAR MATUTING IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO

INFORMACOES IMPORTANTES:
a) Paraoslotes lll e IV correspandentes aos contratos 084/2009 e 085/2009 os tipos de corte de carne bovina estabelecidos sio: Patinho ou Coxdo mole Moido, Musculo em cubos e Patinho ou Coxdo Mole em bifes.

b) Um mesmo folhoso poderd ser ofertado até duas vezes em uma mesma semana, mesmo em caso de substituigbes de um folhoso por outro{Acelga, Alface,Almeirdo, Agrido, Chicoria, Couve, Espinafre, Rucula, Repotho).
¢) PROJETOS: PROJETO DE mccn.pnupo AMBIENTAL E ALIMENTAR, mocn>nu,o PUBLICA INTEGRAL, MAIS EDUCACAQD, ENSINO MEDIO INOVADOR, ENSINO MEDIO INTEGRAL, ENSINO MEDIO INTEGRADO A EDUCACAQ PROFISSIONAL,
PROGRAMA ESTADUAL NOVAS OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.




SECRETARIA DE ESTADO DE mocn..ynmo

DIRETORIA DE APOIO AO ESTU DANTE/DIRETORIA DE ARTICU LACOES COM OS MUNICIPIOS

GERENCIA DE ALIM ENTACAO ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTAGAQ ESCOLAR

CARDAPLO !l1: LANCHE JUNTQ: mesmo lanche no periodo M

atutino para alunos do Ensino Regular e para alunos participantes de Projetos ABRIL/2015 52 SEMANA

Lotes3ed
Segunda - Feira Terga - Feira Quaria - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
27/04/2015 28/04/2015 29/04/2015 30/04/2015
R2.8 Arroz, feliSo, picadinho de carne em iscas, LL.3 Creme de aveia{leite, amido de milho, (IR3.2 Feijio com carne suina em cubos, arroz, 3.1 5uco de uva integral, pao de cachorro quente
aipim cozido, salada de tomate e salada de aghicar e aveia) feito na escola, biscoito doce ¢arofa de cenoura e salada de couve®* com frango ensopado com tempero verde e molho
ricula* e uma laranja. laranja em cubos. de tomate {feito na escola} desfiado, cenoura
MATUTINOD . . .
ralada, tomate em fatias, milho e ervilha
*poders ser repolho * Poderd ser agrido
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
27/04/2015 28/04/2015 29/04/2015 30/04/2015
A1.6 Arroz integral, frango {peito} desfiado com A3 Arroz, feiidp, carne suina acebolada, 'A6.3 Risoto de frangolarroz com peito de frango |A5.6 Arroz, feijao, fortaia {omelete com gueijo}
molho de tomate(feito na escola), farofa abébora refogada, salada de beterraba crua desfiade e moiho de tomate (feito na escola) macarrio com molho de tomate (feito na escola)
ALMOCO de eencura, salada de chicéria e salada de ralada e salada de couve picada. tempero verde, dleo, tomate, cebola, ervilha e salada de beterraba cozida e salada de agrido*
de chuchu cozido. milho,feijio, salada de cenoura crua ralada e
salada de acelga * Podera ser almeirdo.
Segunda - Feita Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
27/04/2015 28/04/2015 29/04/2015 30/04/2015
11.2 Arroz doce*, granola e uma banana. R1.10 Frango refogado com molho de tomate 11.9 Leite, bolo de cenouta e uma banana. 3.3 Suco de abacaxi, pdo de cachorro quente com
{ feito na escola), polenta, arroz, feijdo, salada carne moida refogada com molho de tomate
VESPERTING *(leite, arroz, agucar, coco e canela) de repolho e satada de chuchu cozido. {feito na escola), alface e tomate.
NOTURNO |DEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTINO IDEM REGULAR MATUTING IDEN REGULAR MATUTING IDEM, MATUTINO

INFORMAGOES IMPORTANTES:

a) Para oslotes I e ¥V correspendentes aos contratos
oso poderd ser ofertado até duas vezes em uma mesma sem

b) Um mesma folh
PROJETO DE EDUCAGAO AMBIENTAL E ALIMENTAR, EDUCACAQ PUBLIC

c) PROJETOS:

084/2009 e 085/2009 os tipos de corte de carne bovina estabelecidos sdo: Patinho ou Cox8
ana, mesmo em caso de substituigdes de um folhoso por outrolAcelg
A INTEGRAL, MAIS EDUCAGAD, ENSING MEDIO INOVADOR, ENSING ME!

APRENDIZAGEM , ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO.

o mole Moido, Musculo em cubos e Patinhe ou Coxdo Mole em bifes.
a, Alface,AlmeirSo, Agrido, Chicgria, Couve, Espinafre, Ricula, Repolho).
DIO INTEGRAL, ENSING MEDIO INTEGRADO A EDUCAGAO PROFISSI

ONAL, PROGRAMA ESTADUAL NOVAS CQPORTUNIDADES Dt




