SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ

DIRETORIA DE APQIO AO ESTUDANTE/DIRET

GERENCIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR

ORIA DE ARTICULAGOES COM OS MUNICIPIOS

LANCHE SEPARADO para glunos participantes de Projetos - FEVEREIRO/2015 12 SEMANA
LOTES llielV
Segunda - Feira Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
09/02/2015 10/02/2015 11/02/2015 12/02/2015 13/02/2015
L1.3 - Creme de aveia feito na L1.4 - Leite, boio de cenoura e uma 13.2 - Suco de laranja integral com L1 - Vitamina de banana (leite, 13.1- Suco de uva integral, p&o de cachorro
escola {leite, amido de milho, maca. cenoura, pac de cachorro quente, banana eaveia), pio fatiado integrai quente, frango [peito) desfiado com tempero
MATUTING [facticar e aveia) biscoito maria ou ovos mexidos {ovos, leite e dleo), com mel. verde e molho de tomate {feito na escola)
maisena e uma laranja. cenoura e aiface. cenoura ralada, tomate em fatias, milho e
ervilha.
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
09/02/2015 10/02/2015 11/02/2015 12/02/2015 13/02/2015
A6.1 - Arroz carreteirg com carne 5.1 - Arroz, feijdo, fortaial omelete A1 - Arroz, feijdo, frango ensopado A2 - Arroz, feijfio, carne bovina em A3.1 - Feijdo com carne sufna em cubos,
em iscas com tomate, cebola e com queijo), macarrdo com molho de {coxa e sobrecoxa), polenta, cubos refogada com cenoura, arroz, farofa de cenoura & salada de agrido
ALMOGO |le ervilhas, batata refogada, feijao, tomate (feito na escola), sajada de salada de couve picada e salada refogado de abobrinha e salada de com jaranja em cubos.
calada de repolho e salada de abobrinha crua ralada e salada de de cenoura cozida. chicéria.
cenoura crua ralada. tomate.
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
09/02/2015 10/02/2015 11/02/2015 12/02/2015 13/02/2015
L2 - logurte de morango, granola® L1.2 - Arroz doce*, granola e L2.1 - Salada de frutas {maméo, L1.1 - Leite, cuca de banana com 13.3 - Suco de abacaxi, pdo de cachorro
e uma maca. banana. banana, goiaba e abacaxi), com aveia e mel e uma fatia de abacaxi. guente com carne moida refogada com
VESPERTINO jogurte * e aveia. molho de tomate (feito na escola), alface e
* sorvir separade do iogurte *(arroz, leite, aglcar, coco € tomate.
canela) *garvir separado da salada de
frutas
NOTURNO |DEM MATUTINO IDEM MATUTING IDEM MATUTING IDEM MATUTING IDEM MATUTING

INFORMAGCOES IMPORTANTES:

a)Paraoslotesiiie IV correspondentes aos contratos 084/2009 e 085/2009 os tipos de corte de carne bovina estabelecidos s&o: patinho ou Coxio mole Moido, Misculo em cubos e patinho ou Coxdo Mole em hifes.
b) Um mesmo folhoso podera ser ofertado até duas vezes em uma mesma semana, Mesmo em caso de substituicdes de um folhoso por outro{Acelga, Alface, Agrigo, Chicéria, Couve, Espinafre, Racula, Repoiho).
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