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SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCAGAO

DIRETORIA DE APOIO AQ ESTUDANTE/DIRETORIA DE ARTICULACGES COM OS MUNICIPIOS

i GERENCIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

CARDAPIO | ; ENSINO REGULAR(Escolas de Ensino Fundamental, Médio e EJA) - JULHO/2015

Lotes 1,2,3,4,5,6e7
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexia - Feira
29/66/2015 30/06/2015 01/07/2015 02/07/2015 03/07/2015
L5.1 Suco de uva integral, torta de legumes

R6 Macarrdo com carne moida {tomate
cebola, cenoura, tempero verde e molho
de tomate(feito na escola), saiada de
beterraba cozida e salada de repolho e

R7.1 Sopa canja(arroz,sobrecoxa de frango
alho, tomate,cebola, cencura em cubos,

hatata em cubos, tempero verde) e duas

fatias de pdo de sanduiche

{cenoura,milho, ervitha, tomate e tempero
verde) & uma magé.

de tomate.

semanal
uma laranja™
*Poglerd ser bergamcta e ou Pokan
Segunda - Feira Terga -Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
06/07/2015 07/07/2015 08/07/2015 09/07/2015 10/07 /2015
R3.2 Feitdc com carne suina em cubos, R.1.10 Frango refogado com moltho de L1.15 Vitamina de frutas(leite, banana, L3 Suco de uva integral, pdo de cachorro L1.12 Leite com achocolatado*, biscoito
arroz, farofa de cenoura, salada de couve  [tomate (feito na escola), polenta, arroz, mam&o ou abacate), pic de sanduiche quente, frango desfiado com tempero caseiro ¢ uma banana*.
sernana 2 cor laranja em cuboes. feijdo, salzda de repolho e salada de integral, queijo e doce de banana. verde e melho de tomate {feito na escola),
chuchu cozido. cenoura ratada, tomate em fatia, mitho, * Poderd ser bergamota cu Pokan
ervilha e uma maga. * pode ser servido quente ou geladofclima}
Segunda - Feira Ter¢a - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - feira
13/07/2015 14/07/2015 15/04/2015 16/07/2015 17/07/2015
R5.7 Arroz integral, feijdo, omelete de 1.6 Vitamina de bananal(leite, banana e R2.11 Arroz, feijdo, carne bovina em cubos L4 Suco de uva integral, belo de fubd e uma 1.1.8 Leite*, biscoito salgado integral, doce de
cenoura, macarrio com molho de tomate aveia), biscoito salgadoe integral e mel. ensopada com molho de tomate {feito na banana. banana ¢rganico e uma magd®.
semana3 (faito na escola), salada de couve e salada escola), batata refogada, salada de
beterraba crua ralada e satada de repoiho

* Pode ser servido gquente ou getado (clima)
* poderd ser bergamota cu Pokan

semana 4

Segunda - Feira

Terga - Feira

Quarta - Feira

Quinta - Feira

Sexta - Feira

20/07/2015

21/07/2015

22/07/2015

| 23/07/2015

24/07/2015

semanas

FAplo/13/07/15

INFORMAGCBES IMPORTANTES:
a) Para os lotes), I, V e V! correspondentes acs contratos 106/2014 e 107/2014, paraos lotes3ede 7 ¢
b) Um mesmo folhoso pederd ser ofertado até duas vezes em uma mesma semana, MesMmo em caso de substituicdes d
¢) Produtos da Agricultura Familiar: Arroz parboilizade, Arroz integral, Biscoito caseiro, Doce de banana, Farinha de milho, Feijéo preto, Leite Integral UHT, Mel e Suco de Uva Integral.

orrespondentes aos contratos 19/2015 e 20/2015 os tipos de corte de carne bovina estabelecidos sdo: Patinho, Coxdo mole e Cexdo duro.

An
Matricula 229.325-0-01

e um folhoso por outro(Acelga, Alface, Almeirio,Agridio, Chicdria, Couve, Espinafre, Rlcula e Repolho).




