SECRETARIA DE ESTADO DE EDUCACAQ
DIRETORIA DE APOIO AQ ESTUDANTE/DIRETORIA DE ARTICULAGCOES COM OS MUNICIPIOS
GERENCIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

LANCHE SEPARADO para alunos participantes de Projetos - FEVEREIRO/2015 32 SEMANA

LOTES |, I, Ve VI

Segunda - Feira

Terga - Feira

Quarta - Feira

Quinta - Feira

Sexta - Feira

23/02/2015

24/02/2015

25/02/2015

26/02/2015

27/02/2015

L1.2 - Arroz doce®, granola e
uma banana.

*(leite, arroz, aglcar, coco e

L2.1 - Salada de frutas (mamao,
banana, goiaba e abacaxi), com
iogurte* e aveia.

L3.3 - Suco de abacaxi, pdo de

refogada com molho de tomate

cachorro quente com carne moida

(feito na escola), alface e tomate.

L1.4 - Leite, bolo de cenoura e uma
macga.

1.3 - Suco de uva integral, pdo de
cachorro quente, frango (peito)
desfiado com tempero verde e
moiho de tomate {feito na

MATUTINO canela). *servir separado da salada de escola), cenoura ralada, tomate
frutas em fatias, milho e ervilha e uma
maga.
Segunda - Feira Terca - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
23/02/2015 24/02/2015 25/02/2015 26/02/2015 27/02/2015
A2.2 - Arroz, feijdo, carne moida A3 - Arroz, feijdo, carne suina Al - Arroz, feijdo, picadinho de Al - Arroz, feijdo, frango (coxa e A2 - Arroz, feijdo, carne bovina
refogada com batata , farofa acebolada, abébora refogada, carne em iscas, batata refogada, sobrecoxa) ensopado, polenta, em cubos refogada com
de couve, salada de acelga salada de beterraba crua ralada e salada de repolho. salada de couve picada e salada cenoura, refogado de abobrinha
ALMOCO . ) ) i
picada e salada de chuchu salada de couve picada. de cenoura cozida. e salada de chicoria.
cozido.
Segunda - Feira Terga - Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
23/02/2015 24/02/2015 25/02/2015 26/02/2015 27/02/2015
L2 - logurte de morango, L1.1 - Leite, cuca de banana com L1 - Vitamina de banana (leite, 3.2 - Suco de laranja integral com 1.1.3 - Creme de aveia feito na
granola* e uma maci. aveia e mel e uma fatia de abacaxi. banana e aveia), pdo fatiado cenoura, pdo de cachorro quente, escola (leite, amido de milho,
VESPERTINO integral com mel. ovos mexidos (ovos, leite e dleo), agticar e aveia), biscoito maria
* servir separado do iogurte cenoura e alface. ou maisena e laranja.
NOTURNO IDEM MATUTINC IDEM MATUTINO IDEM MATUTINO IDEM MATUTINO IDEM MATUTING

INFORMAGOES IMPORTANTES:
a} Para os lotes |, 11, V e VI correspondentes aos contratos 106/2014 e 107/2014 os tipos de corte de carne bovina estabelecidos sio: Patinho, Cox3o mole e Coxdo duro.
b} Um mesmo folhoso podera ser ofertado até duas vezes em uma mesma semana, mesmo em caso de substituicdes de um folhoso por outro{Acelga, Alface, Agrido, Chicéria, Couve, Espinafre, Ricula,

Repolho).

livia Brandin.
Matricula 229.325-0-01




